UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypeini¢ wylacznie w bialych pustych polach, zgodnie z instrukgjami umieszczonymi przy poszczegoinych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. jpobieranieniepobieranie® oznacza, ze nalezy skreslicé niewtaSciwg odpowied?, pozostawiajac
prawidtowa. Przykiad: ,pebierarie*/niepobieranie™.

l. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

. arzad Wojewoddztwa Lédzkiego

" Polityka Spoleczna

Il. Dane oferenta(-téw)

Jednostka Strzelecka 1042 Opoczno im. 25 Putku Piechoty Armii Krajowej

Forma prawna- Stowarzyszenie

Numer KRS: 000105462 , REGON: 526233197 , NIP: 7681850736

Numer Rachunku Bankowego: PBO Bank Polski: 03102039160000090203145257
IAdres: pl. Kosciuszki 9, 26-300 Opoczno

IAdres e-mail: js10420poczno@gmail.com

Numer telefonu: 537787366

Strona FB: www.facebook.com/StrzelecOpoczno

ll. Zakres rzeczowy zadania publiczneg

Wolni od uzaleznien, wybieramy bezpieczefstwo

:
| .i

Cel zadania: Przeprowadzenie dwudniowego,korﬁpleksowego programu szkoleniowego, ktory tgczy|
warsztaty profilaktyki uzaleznien z edukacjg ekologiczng i bezpieczenstwem oraz praktyczne
szkolenia z zakresu ratownictwa, survivalu, topografii i dziatan wodnych.

Miejsce realizacji: Osrodek Sportu i Rekreacji w Miedznej Murowanej zlokalizowany nad zalewem,
w bliskiej odlegtosci z lasem, zapewniajacy dostep do wody oraz odpowiednig infrastrukture do
przeprowadzenia zaje¢. Posiada réwniez pomieszczenie sanitarne i zaplecze socjalne.

Grupa docelowa odbiorcéw: dzieci, miodziez oraz dorosli, osoby z rodzin dysfunkcyjnych,
zagrozonych wykluczeniem spotecznym, lokalne instytucje (osoby z powiatu Opoczynskiego |
Tomaszowskiego), mieszkancy wojewodztwa t.odzkiego

Sposéb rekrutacji uczestnikow: Zostanie umieszczony plakat na stronach FB oraz portalach
instytucji lokalnych i wspoétpracujgcych organizacji, stupach informacyjnych na terenie miast i gmin,




wystane zostanie zaproszenie do dyrekgcji szkét, zachecajace do poinformowania uczniéw odnosnie
wydarzenia.

Program szkolenia:
Dzien 1
1. Warsztaty profilaktyki uzaleznien (Ratownik PSP i OSP, psycholog, ratownik medyczny,
specjalista ds. BHP):
o Omowienie negatywnych skutkow uzaleznien.
o Dyskusje grupowe i interaktywne prezentacje.
2. Program edukacji ekologicznej (Le$niczy z Nadle$nictwa Opoczno- Lasy Panstwowe):
o Prezentacje i warsztaty Lesniczego, ktory uswiadomi rolg, jakg w zyciu cztowieka
odgrywa las, opowie o prawidtowym dokarmianiu ptakéw i zwierzat lenych, na czym
polega ekologia oraz aspektach pracy w nadlesnictwie.
o Praktyczne zajecia terenowe dotyczace zasad Leave No Trace (Nie zostawiaj Sladéw).
3. Szkolenie z bezpieczenstwa i topografii (instruktorzy, kadra stowarzyszenia):
o Teoria i praktyka orientacji w terenie.
o Uzycie kompasu, map i GPS.

Dzien 2
1. Szkolenie z zakresu survivalu (instruktorzy, kadra stowarzyszenia):
o Techniki przetrwania w trudnych warunkach.
o Uzycie krzesiwa do rozpalania ognia, budowa schronienia.
2. Szkolenie ratownicze i dzialania wodne (instruktorzy, kadra stowarzyszenia, ratownik PSP,
i OSP, ratownik medyczny):
o Praktyczne éwiczenia na wodzie z uzyciem pontondw.
o Uzycie kamizelek ratunkowych, rzutki ratunkowej, krotkofalowek, lin oraz noszy
ratowniczych. Nauka weztéw.
o Pierwsza pomoc i uzycie apteczek taktycznych.
3. Quiz wiedzy (instruktorzy, kadra stowarzyszenia):
o Rozwigzanie quizu dotyczacego negatywnych skutkéw uzaleznien, bezpieczenstwa,
topografii, survivalu, ratownictwa i dziatari wodnych.

Jednostka Strzelecka 1042 Opoczno im. 25 Putku Piechoty Armii Krajowej zorganizuje dwudniowe
zajecia szkoleniowe dla dzieci, miodziezy i czlonkéw organizacji. Tytut zadania: ,Wolni od
uzaleznien, wybieramy bezpieczeristwo”. Udziat w projekcie weZmie okoto 60 osdéb i minimum 10
cztonkéw Stowarzyszenia bedgcych przydzielonych do zadan podczas projektu. Zajgcia zostang
przeprowadzone w miesigcu wrzesniu (weekend). Podczas zajeé dzieci i mtodziez bgdg mogty|
aktywnie i zdrowo spedzi¢ czas wolny, a zarazem zgtebi¢ wiedze na temat profilaktyki uzaleznien
potgczonych z programem edukacji ekologicznej i bezpieczeristwa oraz topografii, survivalu,
ratownictwa i dziatari wodnych. Projekt polega na catodniowym zorganizowaniu zajg¢ dla uczestnikéw,
poprzez edukacje na w/w tematy, integracje spoteczng oraz zwigkszenie swojej sprawnosci
psychofizycznej poprzez sport. Zajecia przeprowadzone zostang jednoczesnie, ale w matych grupach,
ze wzgledu na podziat sprzetowy, zapewnienie spersonalizowanego podej$cia do uczestnikoéw oraz
zagwarantowanie bezpieczenstwa. Miejscem realizacji bedzie Osrodek Sportu i Rekreacji w Miedznej
Murowanej, terenie nalezgcym do Gminy Zarnéw. Jest to instytucja, z ktéra Jednostka Strzelecka
1042 Opoczno ma podpisane porozumienie o wspoétprace oraz niejednokrotnie dziatata w organizacii
wielu wydarzen, z powodzeniem. Nocleg zorganizowany zostanie w oparciu o budynek OSIR
w Miedznej Murowanej, pod adresem ul. Ogrodowa 40, 26-330 Miedzna Murowana. W budynku
znajduje sie duzo miejsca, pomieszczenie sanitarne i zaplecze socjalne. Uczestnicy projektu zostang
umundurowani oraz przystosowani do zaje¢ w terenie. Dzigki temu, beda mogli poczu¢ sig jak
prawdziwi Zotnierze i wykonywaé wszelkie zadania z nalezyta starannoscia. Zorganizowane zostang
teoretyczne i praktyczne zajecia z zakresu bezpieczenstwa, topografii, survivalu, ratownictwa oraz
dziatan wodnych.

W ramach projektu zaplanowane jest spotkanie z pracownikiem Nadlesnictwa Opoczno, ktory
oprowadzi uczestnikéw po terenie pobliskiego lasu, uswiadomi rolg, jakg w zyciu cztowieka odgrywa
las, opowie o prawidtowym dokarmianiu ptakéw i zwierzat leSnych, na czym polega ekologia oraz
aspektach pracy w nadlesnictwie. Dla uczestnikéw projektu zorganizowane zostanie wyzywienie na




czas realizacji projektu. Drugi dzieh poswiecony zostanie na edukacje ratowniczg i dziatania wodne
ale i na integracje oraz rywalizacje miedzy uczestnikami. Zostanie przeprowadzony quiz, dzieki ktérym
zostanie sprawdzona wiedza i umiejetnosci uczestnikow. Podczas quizu sprawdzona zostanie wiedza,
ktéra uczestnicy nabyli od pracownika nadlesnictwa, Ratownika PSP i OSP, psychologa, ratownikal
medycznego, specjaliste ds. BHP oraz prowadzacych zajeé- kadre Jednostki Strzeleckiej 1042
Opoczno. Opieke medyczng podczas wszelkich przedsiewzigé beda sprawowali czionkowie|
Stowarzyszenia, posiadajacy odpowiednie uprawnienia. Chcemy zrealizowac ten projekt, poniewaz
od samego poczatku powstania Stowarzyszenia kierujemy si¢ dobrem i rozwojem dzieci i mtodziezy.
Czionkowie naszej formacji dziatajg spotecznie od 2010 roku, a grupa osob tworzgcych trzon
Jednostki Strzeleckiej 1042 Opoczno od 2018. ProwadziliSmy swoje dziatania statutowe w czasie
epidemii poprzez zajecia zdalne, zakupy dla oséb starszych oraz w wielu instytucjach (szpitale, punkty,
szczepien itp.), w momencie kiedy byto to mozliwe prowadziliSmy zajecia w matych grupach, wszystko
by podbudowywac che¢ dziatania cztonkéw naszego Stowarzyszenia . Na kazdym kroku staramy si¢
promowaé aktywne spedzanie czasu, przeciwdziataé wykluczeniu spotecznemu i patologiom,
aktywizowac i integrowac spotecznosé lokalng. Podobne projekty byly realizowane w miesigcach
i latach ubieglych, wylacznie z $srodkéw wiasnych stowarzyszenia. Powyzszy projekt bedzie
realizowany bezpfatnie dla wszystkich uczestnikéw. GPSy, repliki broni, mundury, saperki, patatki,
namioty oraz inne niezbedne przedmioty do przeprowadzenia zaje¢ znajdujg sie na wyposazeniu
Stowarzyszenia.

Projekt i realizacje dziatan beda nadzorowali cztonkowie stowarzyszenia Jednostka Strzelecka 1042
Opoczno im. 25 Putku Piechoty Armii Krajowej. Realizujgc zadanie Jednostka Strzelecka 1042
Opoczno bedzie wspierata i upowszechniata kulture fizyczng w regionie, a takze aktywizowata dzieci
i miodziez.

Realizacja zadania ma duzy wklad w przeciwdziatanie uzaleznieniom, gdyz tresci warsztatow uczg
zdrowych nawykow, m.in. wkasciwych postaw spedzania czasu wolnego wérdd uczestnikow. Program
obfity w zajecia ruchowe przeciwdziata chorobom cywilizacyjnym: otytosci, wadom postawy oraz
wadom wzroku, wynikajacych z czestego uzywania urzadzen elektronicznych. Profesjonalna opiekal
oraz specjaliSci gwarantujg bezpieczenstwo uczestnikéw oraz atrakcyjne zajecia. Zastosowany|
system matych grup zapewnia personalizowane podej$cie do uczestnikdéw, a zarazem zacheca ich do
wymiany do$wiadczen pomiedzy sobg i integracje spoteczna.

Warsztaty realizowane w trakcie zadania majg na celu krzewienie w uczestnikach pasji
i zaciekawienia, poszukiwanie swojego hobby, co przektada si¢ na rozwoj psychofizyczny i mniejsza
presije  $rodowiska. Takie dziatania zmniejszaja potrzeby dowartosciowania sig
z wykorzystaniem $rodkow i zachowaé uwazanych za uzalezniajace.

Na podstawie badarn witasnych wéréd ucznidw szkét podstawowych i Srednich Wojewddztwa
t 6dzkiego, wynika ze czestym problemem wsréd wielu rodzicow jest brak mozliwosci zapewnienia
atrakcji swoim dzieciom w ramach czasu wolnego ( szczegodlnie wéréd dzieci z terendw wiejskich oraz
rodzin wielodzietnych). Wérdéd mieszkancéw niejednokrotnie panuje przekonanie, ze atrakcyjng oferte
kulturalna posiada gtownie centralny obszar wojewddztwa. Dodatkowym celem zadania jest
zwickszenie $wiadomosci uczestnikéw na temat wybieranych form spedzania czasu wolnego,
z naciskiem na propagowanie zdrowego stylu Zycia pozbawionego uzaleznien.

" Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pézn. zm.).
3 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.



4. Opis zakiadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego -
. Sposob monltomwanh g

~ Planowany poziom osiagniecia

Nazwa rezultatu rezul‘t’atéw (wartoéé | informacji o Mfaﬁﬂhcluﬂ_ ka "._i_ki_T '
Kampania informacyjno-promocyjna, Zaprojektowanie plakatu i Egzemplarze dostepne na stronie www,
rekrutacja, koordynacja projektu informacji na strong Facebook,
prowadzenie zapiséw online
Organizacja warsztatow profilaktyki Przeprowadzenie 5 prelekc;ji Fotorelacja, lista uczestnikow

uzaleznien polaczonych z programem  |przez Ratownikéw PSP i OSP,
edukacji ekologicznej i bezpieczenistwa |psychologa, ratownika
imedycznego, le$niczego oraz
specjalistg ds. BHP.
Liczba uczestnikéw: 70 oséb
Przeprowadzenie szkolenia z zakresu  [Przeprowadzenie dwudniowego |Fotorelacja, lista obecnoéci, faktury
bezpieczenstwa, topografii, survivalu, zkolenia z zakresu potwierdzajgce zakupy
ratownictwa oraz dziatarh wodnych Eezpieczeﬁstwa, topografii,

urvivalu, ratownictwa oraz
dziatan wodnych
Liczba uczestnikéw: 70 os6b
Zakup wyposazenia potrzebnego
do przeprowadzenia zajec

5, Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz zasobdw, ktére beda
wykorzystane w realizacji zadania

StovVarzy_szenie Jednostka Strzelecka 1042 Opoczno im. 25 Putku Piechoty Armii Krajowej to
organizacja spoteczno-wychowawcza, zarejestrowana w 2023 roku, cztonkowie Jednostki dziataja
w organizacjach spotecznych, militarnych i pozarzadowych od 2012 roku. W swoich dziataniach
stowarzyszenie skupia sie gtdwnie na promowaniu aktywnosci fizycznej, dziataniu na rzecz
niepodlegtosci Rzeczpospolitej Polskiej i jej umachniania, wychowywania swoich czionkow w duchu
patriotycznym, poszerzaniu wiedzy z zakresu wojskowosci i szeroko rozumianego bezpieczenstwa
publicznego, upowszechnianiu dziatalnosci charytatywnej, promocji i organizacji wolontariatu,
przeciwdziataniu wykluczeniom spoftecznym i patologiom oraz integracji i wspomaganiu rozwoju
spotecznoéci lokalnej. Od poczatku dziatan opoczynscy Strzelcy zorganizowali wiele spotkar
i prelekcji zwigzanych z aktywnym trybem zycia, ratownictwem i bezpieczenstwem. Jednostka
Strzelecka 1042 Opoczno prowadzi zajecia dla 6 grup, w tym w miejscowosciach: Opoczno, Stawno,
Zarnéw, Biataczéw, Drzewica, Stgporkow. Na zajecia w poszczegélnych miejscowosciach pojawig sig
rowniez osoby z powiatéw osciennych. W ramach prowadzonych zaje¢ cztonkowie zdobywaja wiedzg
z zakresu musztry, topografii, historii, bronioznawstwa, survivalu, taktyk wojskowych i ratownictwa.
Czionkowie Jednostki Strzeleckiej biorg udziat w zawodach biegowych, strzeleckich jak i turniejach
pitkarskich. Stowarzyszenie organizuje i wspdforganizuje wiele wydarzen sportowych na terenie
Powiatu Opoczyrskiego. Wielu cztonkow Jednostki Strzeleckiej 1042 Opoczno to zotnierze zawodowi,
zotnierze WOT, rezerwi$ci oraz studenci uczelni wojskowych, ale tez dzieci i mfodziez. Stowarzyszenie
zorganizowato | Wojewddzki Piknik Jednostek Strzeleckich- Opoczno 2022. Czlonkowie
stowarzyszenia biorg czynny udzial w organizacji obchoddw $wiat patriotycznych we wspodipracy|
z wtadzami lokalnymi i roznymi instytucjami. W 2024 roku Strzelcy organizowali Turniej Siatkarski
o Puchar Dowédcy Jednostki Strzeleckiej 1042 Opoczno, ktéry cieszyt sie wielkim zainteresowaniem.
Braty w nim udziat reprezentacje szkot, lokalnych stowarzyszen oraz druzyny przyjezdne
z Tomaszowa Maz., Piotrkowa Tryb., Krakowa. Turniej miat ograniczong liczbg o0sob,

a wielu uczestnikow zapowiedziato sie na kolejng edycje.




Bezpieczenstwo i opieke nad realizacja zadania sprawowaé bedg czionkowie Stowarzyszenia

z odpowiednimi uprawnieniami.

\Widzimy, ze wielu mieszkancéw interesuje sie dziataniem w jednostce zagladajac na utworzone profile
na portalach facebook czy instagram (na FB obserwuje nasze stowarzyszenie 1788 oséb, a zasiegi
postdw sg bardzo wysokie). Na profilach informujemy o prowadzonych juz zajeciach oraz
wydarzeniach patriotycznych w ktérych bierzemy udziat.

Jaka zmiana spoteczna zostanie osiggnieta poprzez realizacje zadania?

\W ramach zadania osiggniete zostang nastepujace efekty spoteczne - zmiany spoteczne:

1. ,Wolni od uzaleznien, wybieramy bezpieczenstwo” pomoze w ksztaltowaniu umiejetnosci
przetrwania w warunkach ekstremainych, co moze by¢ przydatne w sytuacjach kryzysowych,
katastrofach naturalnych oraz zdarzeniach losowych

. Zapobieganie patologiom dzieci i mfodziezy, wychowanie poprzez sport

. Podniesienie sprawnosci fizycznej dzieci, mtodziezy i dorostych

. Umozliwienie dzieciom i mtodziezy rozwoju poprzez udziat w rywalizacji sportowej

. Promowanie zdrowego trybu zycia

. Zagospodarowanie wolnego czasu dzieci, miodziezy i dorostych

. Przekonanie $rodowiska lokalnego do aktywnego wypoczynku i udziatu w rywalizacji sportowe;j

0o N O 0o B WN

. Profilaktyka, czyli dziatanie wyprzedzajgce i zapobiegajgce
9. Promocja sportu, wojskowosci oraz organdw panstwowych
10. Promowanie patriotyzmu i szacunku dla stuzb mundurowych
11. Swiadomosé ekologiczna - dziatanie na terenach lesnych

12. Kultywowanie wartoéci dyscypliny i determinacji

Czy przewidywane jest wykorzystanie rezultatéw osiagnietych w trakcie realizacji oferty

w dalszych dziataniach organizacji? — trwalos¢ rezultatow zadania

Tak, przewidywane jest wykorzystanie rezultatow osiggnietych w trakcie realizacji oferty w dalszych
dziataniach organizacji Jednostka Strzelecka 1042 Opoczno im. 25 Putku piechoty Armii Krajowej.
Poprzez organizacje czasu grupie docelowej wskazanej powyzej liczymy na wigksze zaszczepienie
checi do uprawiania sportu, checi do zdobywania wiedzy odno$nie wojskowosci i ratownictwa oraz
promowanie patriotyzmu, poprawe kondycji fizycznej spoteczefistwa. Rezultaty bedg miaty trwaty
charakter. Udziat w zrealizowanym zadaniu moze zaowocowa¢ checig wstapienia nowych cztonkéw

do jednostek strzeleckich oraz stuzb mundurowych.
Uzasadnienie wydatkéw:

Stowarzyszenie posiada cze$¢ sprzetu potrzebnego do wykorzystania w zadaniu, lecz przy wskazanej

ilosci os6b wystagpia braki. Stowarzyszenie posiada jeden ponton wraz z wiostami, dwie apteczki

medyczne plecakowe oraz dwie apteczki taktyczne, dwie sztuki krétkofalowek Baofeng, dwa kompasy




mapowe oraz dwa krzesiwa magnezowe. Wszystkie wymienione przedmioty zostang uzyte podczas
wydarzenia. Chcac zapewnié odpowiednig logistyke zadania, bezpieczenstwo i brak probleméw
komunikacyjnych miedzy uczestnikami, do realizacji zadania potrzebne jest nizej wymienione

wyposazenie.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu w:rLt:ﬁ | Zdotacji | Zinnych |
: _ e I
. 1, _0| - I e | e e
1. Ponton x 2szt. 5.200,00 5.200,00
2. Kamizelka medyczna x 2szt. 850,00 850,00
3. Apteczka taktyczna x 2szt. 160,00 160,00
4. Krzesiwo magnezowe x 4szt. 100,00 100,00
5. Kompas mapowy x 4szt. 120,00 120,00
6. Survivalowy zestaw przezycia x 4szt. 520,00 520,00 |
Zakup wyposazenia medycznego 290,00 290,00 |
(plastry, opatrunki indywidualne,
7. kompresy, opaski elastyczne, rgkawice
winylowe, chusty opatrunkowe, spraye
chiodzace)
8. Nosze ratunkowe x 2szt. 400,00 400,00
9. Rzutka ratunkowa x 2szt. 280,00 280,00
10. Kamizelka ratunkowa x 6szt. 900,00 900,00
11. Krétkofaléwka Baofeng UV-82 x 4szt. 480,00 480,00
12. Lina statyczna z karabirficzykiem x 2szt. | 300,00 300,00
13. Ubezpieczenie uczestnikéw 100,00 100,00
14. Wyzywienie na czas trwania szkolenia 300,00 300,00
15 Paliwo na przejazd uczestnikow 200,00 200,00
) szkolenia
Suma wszystkich kosztéw realizacii zadania 10.200,00 | 10.000,00 200,00

V. Oswiadczenia
Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta(-téw),

2) pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sig odbywad wylacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

3) oferent* / oferenci* skiadajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* / zalega{ja)y* z oplacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent* / oferenci* skladajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zalega{ja)* z oplacaniem naleznosci z tytulu skiadek na
ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci |l niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inng-wiaciwa-ewidensia™;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zalacznikach sa zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym,

7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych, a takze
wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ziozyly stosowne o$wiadczenia zgodnie z
przepisami o ochronie danych osobowych.

ZASTEPCA POWODCY
JEDNOS LECKIE]

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s6b upowaznionych do sktadania o$wiadczen



